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Trimestre #1 Trimestre #2 Trimestre #3 
Mon orientation 
 
      2de Générale    /   2de Pro    /    CAP   /   CFA * 

 
*Patron trouvé OUI – NON 

……………………………………………………………………………… 

 
J’ai besoin d’informations : 

- Le professeur principal 
- http://www.onisep.fr 

 
 Stage d’observations dans l’entreprise (janvier) 

 Journées portes ouvertes des lycées (février) 

Et des FFA 

 Brochure « après la 3ème » de l’ONISEP 

 Vœux provisoires 

 Je remplis mon dossier de vœux 
définitifs (mai)  

Orientation concertée  RDV : ……………………………………… 

Mes vœux : 
# 1 ……………………………………………………………………….…………… 

 

# 2 …………………………………………………………………………………… 

 

# 3 ………………………………………………………………………..………… 

 

# 4 …………………………………………………………….……………………… 

Les cours 

                        
Matières                       Matières  Θ
………………………………..            ……………………………….. 

………………………………..            ……………………………….. 

………………………………..            ……………………………….. 

Savoir-faire                      Savoir-faire  Θ
………………………………..            ……………………………….. 

………………………………..            ……………………………….. 

………………………………..            ……………………………….. 

Je remplis ma fiche de liaison : 
RDV avec le professeur principal le : ……………………………………… 

 

2de Générale 
Enseignement d’exploration 1 : …………………………………………… 
Enseignement d’exploration 2 : …………………………………………… 
 

2de Pro  /   CAP   /  CFA 
Spécialité 1: …………………………………………………………….……………………… 
Spécialité 2: …………………………………………………………………………….……… 
 
CFA : patron trouvé : OUI   /  NON 

Je fixe mes priorités : 

Si toutes disciplines comptent, 
l’orientation t’oblige à cibler certaines 
matières (coefficient plus élevé). Liste-en  
trois : 

 # 1 ……………………………………………………………………….…………… 

 

# 2 …………………………………………………………………………………… 

 

# 3 ………………………………………………………………………..………… 
 

Mon attitude Je suis … 

                       
Concentré en classe     □            Vite distrait    □ 

Actif en classe                □           Bavard             □ 

A l’écoute des conseils □           Lent à me mettre au      

A l’aise avec le groupe  □           travail              □ 

 
Je rectifie le tir : 

 Travail en classe   (les matières ciblées) :                                      
………………………………..…………………………… 
………………………………..…………………………… 
………………………………..…………………………… 

 Travail à la maison          

Heures de sommeil    

Objectif Brevet : 

# 1.  Demande l’aide des professeurs 

# 2.  Etablis un calendrier de révisions  

# 3.  Participe à un groupe de travail  

 

 Brevet des collèges (fin juin) 
 Je m’inscris dans mon établissement 

d’affectation (juillet) 
 


