Le mode de vie au Paléolithique

Se nourrir

Doc 1. Que mangeaient nos ancétres du Paléolithique ?

Les humains du Paléolithique étaient plus carnivores que nous. Cependant, on a trouvé des restes
de pollens et de végétaux ainsi que des pierres chauffées indiquant qu’ils mangeaient des plantes, et
pas seulement crues. [...] . C’est grace a I'analyse de restes d’animaux prés des foyers,
d’échantillons de sol révélant des traces de graisse, de marques sur '’émail des dents et de I'analyse
des os de fossiles humains que les chercheurs peuvent reconstituer le régime alimentaire des

hommes préhistoriques.

m D’apres Pascale Pisani, entretien avec Yves Coppens, Sciences et avenir, HS n° 183, sept.-oct.
2015.

1) Montrez en citant le texte que les hommes du Paléolithique sont des « chasseurs
cueilleurs ».

Habiter

Doc 2. Reconstitution d'une hutte en os de mammouth




Doc 3: Reconstitution d'un abri-sous-roche au paléolithique

Grace a la maitrise du feu il y a 400 000 ans, les humains pouvaient utiliser sa lumiere et sa chaleur
pour s'installer provisoirement dans des grottes.

2) Quels éléments de ces deux reconstitutions montrent que leur habitat est temporaire ?
Fabriquer

Doc 4. Silex biface et hachereau (entre 900 000 et 300 000)
Les silex servent de couteaux pour trancher la viande.

Découvert sur un site de fouilles a Carlux, en
Dordogne (France)

Doc 5. Harpon en os (vers 20 000)

Les harpons permettent de pécher.

Découvert dans la grotte de la Vache en Ariege
(France)

3) A quoi servent ces outils fabriqués ?



